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La tarea de los profesionales de la accesibilidad
ante la lesion cerebral sobrevenida

El pasado 26 de abril celebramos un nuevo debate
técnico para los socios dentro de nuestros encuen-
tros «Conversaciones ASEPAU» en las instalaciones
del CEAPAT (Centro de Referencia Estatal de Auto-
nomia Personal y Ayudas Técnicas). La Accesibili-
dady lalesion cerebral sobrevenida fue el temaele-
gido en esta ocasion.

Tras la presentacién por parte de Cristina Larraz,
miembro de la junta directiva de la asociacion, los
invitados Veronica Martinez y Mateus Porto realiza-
ron la introduccién al tema con una presentacion
sobre una serie de actividades que realizan en el
CEADAC (Centro de Referencia Estatal de Atencidn
al Dano Cerebral) y un estudio que han realizado li-
gado alas mismas como investigadores.

Verénica y Mateus son arquitectos urbanistas de
profesién y desde hace ya un tiempo trabajaban
en temas de movilidad y disefio urbano. Nos ha-
blaron en primera persona sobre su experiencia, ya
que son ex-usuaria y familiar del CEADAC. Hace 5
anos,Verdnica tuvo un accidente que le produjo un
dano cerebral, lo que la llevd a ser usuaria del cen-
tro, donde descubrid lo que era el dano cerebral y
los problemas de accesibilidad derivados del mis-
mo en los entornos urbanos.

En este nimero de la revista encontraran un articu-
lofirmado por nuestros invitados en el que desarro-
llan su presentacion y donde se tratan los siguien-
tes temas:

1. ;Qué es el Daio Cerebral Adquirido (DCA)?: se
exponen las causas, las secuelasy las repercusiones
en las actividades de la vida cotidiana, como son los
desplazamientos urbanos.

2. ;Porquésurgen los talleres derehabilitacion?:
después del accidente hubo meses de hospital, re-
habilitacién, sillade ruedas, etc. Un afio después del
accidente empezé arealizar la neurorrehabilitacién
en el CEADAC y empezaron a ver las dificultades
que tenian en su camino al centro.

Mateus Portoy Verénica Martinez fueron presentados por
Cristina Larraz

3. Objetivos y los cuatro bloques en los que se
dividen los talleres: recordando los caminos, re-
conociendo caminos y situaciones, conciencia del
tiempo y comprobando los avances.

4, Proyecto de investigacion: después del primer
taller que realizaron, en su informe, plantearon
como se podia seguir avanzando en el tema y sur-
gidé un grupo de trabajo con investigadores de la
Universidad Europea de Madrid. En paralelo a los
talleres, y con las nuevas preguntas que se habian
ido abriendo, se comenzé a trabajar en la investi-
gacion con metodologia cientifica. Laintencién era
confirmar algunas hipétesis con relacion a la parti-
cipacién en la sociedad de las personas con DCA,
siempre en relacion a la movilidad urbanay el espa-
cio publico, la autonomia y cuales son las barreras
de la accesibilidad cognitiva en estos entornos

En el intercambio de opiniones posterior, se valoré
de una manera muy positiva la exposicion, que re-
sulté muy interesante y con un contenido y calidad
excepcional, destacando lagran amplitud de temas
a los que hace referencia el estudio y que debe cu-
brir el amplio espectro de profesionales que traba-
jan la Accesibilidad Universal: autonomia personal,
accesibilidad cognitiva o entorno entre otros.
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Verénicay Mateus junto a Analsabel Lépez presidenta Algunos socios pudieron disfrutar del encuentro
de ASEPAU on-line, ademds de manera presencial

Mateus Porto durante la exposicion del trabajo
de investigacién realizado

Asistentes al encuentro en las instalaciones
del CEAPAT




